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【57】申請專利範圍
1.　一種生理狀況監控耳機裝置，包含：一耳機，提供使用者配戴；一生理感測裝置，設置
在該耳機上，以感測使用者的一生理數據，包含：一脈搏感測器，該脈搏感測器在使用

者配戴該耳機時貼設在使用者對應動脈位置的皮膚上，以感測出動脈的一脈搏數據；一

體溫感測器，該體溫感測器在使用者配戴該耳機時貼設在使用者的皮膚上，以感測出使

用者的一體溫數據；其中該生理數據包含該脈搏數據以及該體溫數據；一生理監控裝

置，連接該生理感測裝置，包含：一儲存模組，儲存一正常生理數據範圍，該正常生理

數據範圍包含一正常脈搏範圍以及一正常體溫範圍；一控制模組，連接該生理感測裝置

以及該儲存模組，該控制模組控制該生理感測裝置的運作，該控制模組比對該生理數據

與該正常生理數據範圍，以輸出對應的一生理比對訊號，其中該控制模組比對該脈搏數

據與該正常脈搏範圍以輸出一脈搏比對訊號，該控制模組接收到來自該體溫感測器的該

體溫數據時，從該儲存模組取得該正常體溫範圍，比對該體溫數據與該正常體溫範圍以

輸出一體溫比對訊號；以及一雲端伺服器，連接該生理感測裝置以及一行動裝置，該雲

端伺服器從該控制模組取得並儲存該生理比對訊號；其中該雲端伺服器輸出該生理比對

訊號以及一醫療機構電子裝置輸出對應一掛號詢問訊息的一醫療推薦訊號至該行動裝置

上顯示和儲存，該行動裝置響應於從該醫療機構電子裝置接收的該醫療推薦訊號，以回

覆一掛號訊號至該醫療機構電子裝置。

2.　如申請專利範圍第 1項所述的生理狀況監控耳機裝置，其中該生理監控裝置包含一警示
模組，連接該控制模組；該控制模組比對該脈搏數據未落入該正常脈搏範圍時，該控制

模組比對該脈搏數據與該正常脈搏範圍的其中一脈搏數據的差值，以輸出具有一脈搏異

常訊息、一第一生理異常程度以及一脈搏感測時間訊息的該脈搏比對訊號；該控制模組

比對該體溫數據未落入該正常體溫範圍時，該控制模組比對該體溫數據與該正常體溫範

圍的其中一體溫數據的差值，以輸出具有一體溫異常訊息、一第二生理異常程度以及一

體溫感測時間訊息的該體溫比對訊號；該警示模組從該控制模組接收到該脈搏比對訊號

或該體溫比對訊號時，輸出對應的一健康警示訊號。
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3.　如申請專利範圍第 1項所述的生理狀況監控耳機裝置，其中該生理監控裝置包含一警示
模組，連接該控制模組，該控制模組比對該脈搏數據落入該正常脈搏範圍以及該體溫數

據落入該正常體溫範圍時，輸出一生理正常訊號；該控制模組比對該脈搏數據與該正常

脈搏範圍的上限值或下限值，當該脈搏數據等於或接近於該正常脈搏範圍的上限值或下

限值時，該控制模組輸出一脈搏臨界訊號；該控制模組比對該體溫數據與該正常體溫範

圍的上限值或下限值，當該體溫數據等於或接近於該正常體溫範圍的上限值或下限值

時，該控制模組輸出一體溫臨界訊號；該警示模組輸出對應從該控制模組接收到該脈搏

臨界訊號或該體溫臨界訊號的一休息提醒訊號。

4.　如申請專利範圍第 1項所述的生理狀況監控耳機裝置，其中該雲端伺服器連接該醫療機
構電子裝置，該雲端伺服器輸出該生理比對訊號至該醫療機構電子裝置；該醫療機構電

子裝置紀錄一診所醫療資源資料以及使用者的一歷史就診資料，依據從該雲端伺服器接

收到該生理比對訊號以及該歷史就診資料，從該診所醫療資源資料查找匹配的一看診醫

院、一看診地址、一看診科別、一看診醫生以及一看診時間，以輸出具有對應的該診所

醫療資源資料以及該掛號詢問訊息的該醫療推薦訊號。

5.　一種生理狀況監控方法，包含以下步驟：提供一耳機給使用者配戴，該耳機上設置有一
生理感測裝置，該生理感測裝置包含一脈搏感測器以及一體溫感測器，該生理感測裝置

連接一生理監控裝置，該生理監控裝置包含一儲存模組以及一控制模組；利用該控制模

組控制該生理感測裝置感測使用者的一生理數據，包含利用該脈搏感測器感測出動脈的

一脈搏數據，以及利用該體溫感測器感測出使用者的一體溫數據，其中該生理數據包含

該脈搏數據以及該體溫數據；利用該儲存模組儲存一正常生理數據範圍，該正常生理數

據範圍包含一正常脈搏範圍以及一正常體溫範圍；利用該控制模組比對該生理數據與一

正常生理數據範圍，以輸出對應的一生理比對訊號，包含利用該控制模組比對該脈搏數

據與該正常脈搏範圍以輸出一脈搏比對訊號，以及比對該體溫數據與該正常體溫範圍以

輸出一體溫比對訊號；利用一雲端伺服器從該控制模組取得並儲存該生理比對訊號；利

用該雲端伺服器輸出該生理監控裝置產生的該生理比對訊號至一行動裝置上顯示和儲

存；利用一醫療機構電子裝置輸出對應一掛號詢問訊息的一醫療推薦訊號至該行動裝置

上顯示和儲存；以及利用該行動裝置響應於該醫療推薦訊號回覆一掛號訊號至該醫療機

構電子裝置。

6.　如申請專利範圍第 5項所述的生理狀況監控方法，更包含以下步驟：當利用該控制模組
比對該脈搏數據未落入該正常脈搏範圍時，利用該控制模組比對該脈搏數據與該正常脈

搏範圍的其中一脈搏數據的差值，以輸出具有一脈搏異常訊息、一第一生理異常程度以

及一脈搏感測時間訊息的該脈搏比對訊號；當利用該控制模組比對該體溫數據未落入該

正常體溫範圍時，利用該控制模組比對該體溫數據與該正常體溫範圍的其中一體溫數據

的差值，以輸出具有一體溫異常訊息、一第二生理異常程度以及一體溫感測時間訊息的

該體溫比對訊號；以及利用一警示模組輸出對應該脈搏比對訊號或該體溫比對訊號的一

健康警示訊號。

7.　如申請專利範圍第 6項所述的生理狀況監控方法，更包含以下步驟：利用該控制模組比
對該脈搏數據是否落入該正常脈搏範圍以及該體溫數據落入該正常體溫範圍，若是，輸

出一生理正常訊號，並接著執行下一步驟，若否，輸出具有該脈搏異常訊息、該第一生

理異常程度以及該脈搏感測時間訊息的該脈搏比對訊號；利用該控制模組比對該脈搏數

據是否等於或接近該正常脈搏範圍的上限值或下限值，若是，利用該控制模組輸出一脈

搏臨界訊號，若否，則僅輸出該生理正常訊號；利用該控制模組比對該體溫數據是否等

於或接近該正常體溫範圍的上限值或下限值，若是，利用該控制模組輸出一體溫臨界訊

號，若否，則僅輸出該生理正常訊號；以及利用該警示模組輸出對應該脈搏臨界訊號或

該體溫臨界訊號的一休息提醒訊號。

(2)
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8.　如申請專利範圍第 5項所述的生理狀況監控方法，更包含以下步驟：利用該醫療機構電
子裝置紀錄一診所醫療資源資料以及使用者的一歷史就診資料；利用該雲端伺服器輸出

該生理監控裝置產生的該生理比對訊號至該醫療機構電子裝置；以及利用該醫療機構電

子裝置依據該生理比對訊號以及該歷史就診資料，從該診所醫療資源資料查找匹配的一

看診醫院、一看診地址、一看診科別、一看診醫生以及一看診時間，以輸出具有對應的

該診所醫療資源資料以及該掛號詢問訊息的該醫療推薦訊號。

圖式簡單說明

圖 1為本發明第一實施例的生理狀況監控耳機裝置的方塊圖。
圖 2為本發明第一實施例的生理狀況監控耳機裝置以及生理感測裝置的耳機的示意圖。
圖 3為本發明第二實施例的生理狀況監控耳機裝置的方塊圖。
圖 4為本發明第三實施例的生理狀況監控耳機裝置的方塊圖。
圖 5A~5C為本發明第三實施例的生理狀況監控耳機裝置在行動裝置上顯示生理數據的示

意圖。

圖 6為本發明第四實施例的生理狀況監控方法的步驟流程圖。
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