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[57]申請專利範圍
1.　一種可攜式生理檢測模組，供一使用者攜帶使用，包括：一無線行動通訊裝置；一活動
偵測裝置，受控於該無線行動通訊裝置，用以偵測使用者的活動狀況，並輸出一活動異

常訊號；以及一生理量測裝置，受控於該無線行動通訊裝置，用以量測使用者的生理狀

況，並輸出一生理量測訊號；其中該無線行動通訊裝置於接收到該活動異常訊號時，該

無線行動通訊裝置輸出一警告訊號提醒該使用者，若該無線行動通訊裝置在一預設時間

無接收到解除該警告訊號的輸入操作，啟動該生理量測裝置進行量測使用者的生理狀

況，並於接收到該生理量測訊號時輸出一呼叫訊號，該呼叫訊號包括有該生理量測訊號

及該無線行動通訊裝置的一定位訊號；其中該活動偵測裝置於偵測出使用者的一活動數

值大於第一閥值時輸出代表使用者身體活動模式為一第一身體模式的該活動異常訊號，

以及該活動偵測裝置於偵測出使用者的一活動數值小於一第二閥值時輸出代表使用者身

體活動模式為一第二身體模式的該活動異常訊號，且該第一閥值大於該第二閥值。

2.　如申請專利範圍第 1項所述之可攜式生理檢測模組，其中該活動偵測裝置包括：一震動
感測器，用以偵測該使用者的身體活動狀態，並輸出一震動感測訊號一通訊單元；一微

處理器，耦接於該震動感測器與該通訊單元，判斷該震動感測訊號以得知該使用者的身

體活動有無異常，並根 據判斷結果控制該活動異常訊號透過該通訊單元輸出給該無線行
動通訊裝置。

3.　如申請專利範圍第 2項所述之可攜式生理檢測模組，其中該微處理器是將該震動感測訊
號轉換為該身體活動數值，其中該無線行動通訊裝置輸出該呼叫訊號給對應通知的一聯

絡人員、一聯絡單位或一伺服器，其中該第一身體模式為使用者突然性活動量增加的行

為，該第二身體模式為使用者活動量大減的行為。

4.　如申請專利範圍第 1項所述之可攜式生理檢測模組，其中該生理量測裝置包括有心電圖
(ECG)量測儀及血含氧(SPO2)量測儀的至少其中之一。
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5.　一種遠端醫療照顧系統，包括：一伺服器；以及一可攜式生理檢測模組，以供使用者攜
帶使用，包括：一無線行動通訊裝置；一活動偵測裝置，受控於該無線行動通訊裝置，

用以偵測使用者的活動狀況，並輸出一活動異常訊號；以及一生理量測裝置，用以量測

使用者的生理狀況，並輸出一生理量測訊號；其中該無線行動通訊裝置於接收到該活動

異常訊號時，該無線行動通訊裝置輸出一警告訊號提醒該使用者，若該無線行動通訊裝

置在一預設時間無接收到解除該警告訊號的輸入操作，啟動該生理量測裝置進行量測使

用者的生理狀況，並於接收到該生理量測訊號時輸出一呼叫訊號給該伺服器，以供該伺

服器根據收到的該呼叫訊號對應通知一聯絡人員或聯絡單位，該呼叫訊號包括有該生理

量測訊號及該無線行動通訊裝置 的一定位訊號；其中該活動偵測裝置於偵測出使用者的
一活動數值大於第一閥值時輸出代表使用者身體活動模式為一第一身體模式的該活動異

常訊號，以及該活動偵測裝置於偵測出使用者的一活動數值小於一第二閥值時輸出代表

使用者身體活動模式為一第二身體模式的該活動異常訊號，且該第一閥值大於該第二閥

值。

6.　如申請專利範圍第 5項所述之遠端醫療照顧系統，其中該活動偵測裝置包括：一震動感
測器，用以偵測該使用者的身體活動狀態，並輸出一震動感測訊號一通訊單元；一微處

理器，耦接於該震動感測器與該通訊單元，判斷該震動感測訊號以得知該使用者的身體

活動有無異常，並根據判斷結果控制該活動異常訊號透過該通訊單元輸出給該無線行動

通訊裝置。

7.　如申請專利範圍第 5項所述之遠端醫療照顧系統，其中該伺服器是根據一資料庫的內容
以查詢該呼叫訊號所對應通知的聯絡人員或聯絡單位，其中該第一身體模式為使用者突

然性活動量增加的行為，該第二身體模式為使用者活動量大減的行為。

8.　一種生理檢測方法，適用於供一使用者攜帶使用的一可攜式生理檢測模組，該可攜式生
理檢測模組包括一無線行動通訊裝置、一活動偵測裝置及一生理量測裝置，方法包括：

該活動偵測裝置偵測該使用者的活動狀況以決定是否輸出一活動異常訊號給該無線行動

通訊裝置； 當該無線行動通訊裝置接收到該活動異常訊號，該無線行動通訊裝置輸出一
警告訊號提醒該使用者，若該無線行動通訊裝置在一預設時間無接收到解除該警告訊號

的輸入操作，啟動該生理量測裝置以量測該使用者的生理狀況；以及該無線行動通訊裝

置接收到該生理量測裝置輸出的一生理量測訊號時，輸出一呼叫訊號，其中該呼叫訊號

包括有該生理量測訊號及該無線行動通訊裝置的一定位訊號；其中該活動偵測裝置於偵

測出使用者的一活動數值大於第一閥值時輸出代表使用者身體活動模式為一第一身體模

式的該活動異常訊號，以及該活動偵測裝置於偵測出使用者的一活動數值小於一第二閥

值時輸出代表使用者身體活動模式為一第二身體模式的該活動異常訊號，且該第一閥值

大於該第二閥值。

9.　如申請專利範圍第 8項所述之生理檢測方法，其中該無線行動通訊裝置是輸出該呼叫訊
號給對應通知一聯絡人員或聯絡單位或是輸出該呼叫訊號給一伺服器，以供該伺服器根

據收到的該呼叫訊號對應通知一聯絡人員或聯絡單位。

10.   如申請專利範圍第 8項所述之生理檢測方法，其中該第一身體模式為使用者突然性活動
量增加的行為，該第二身體模式為使用者活動量大減的行為。

圖式簡單說明

圖 1為本發明一實施例之遠端醫療照顧系統之架構圖；圖 2為本發明一實施例之可攜式
生理檢測模組之方塊圖；圖 3為本發明一實施例之活動偵測裝置之方塊圖；圖 4為本發明另
一實施例之可攜式生理檢測模組之控制流程圖；圖 5為本發明另一實施例之活動偵測裝置之
控制流程圖；以及圖 6為本發明另一實施例之無線行動通訊裝置之控制流程圖。
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